Futbolo sporto Sakos:

PATVIRTINTA
Druskininky sporto centro direktoriaus
2021 m. sausio 28 d. isakymu Nr. D10-1

DRUSKININKU SPORTO CENTRO NUOTOLINIO UGDYMO TVARKARASTIS
Nuo 2021 m. vasario 1 d. iki 2021 m. vasario 27 d.

Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos

pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Tre¢iadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | Se§tadienis
pavardé

Berniuky (gim. 2005-2006 | R. Pasukys 12 17:00-18:30 | 17:00-18:30 | 17:45-20:00 17:00-18:30 17:15-19:30

m.) 2 m. MU grupés (2) (2) (3) (2) 3)

Berniuky (gim. 2007-2008 | R. Pasukys 12 15:30-17:00 | 15:30-17:00 | 15:30-17:45 15:30-17:00 15:00-17:15

m.) 1 m. MU grupés (2) (2) (3) (2) 3)

Berniuky (gim. 2009-2010 | A. Kadziauskas | 12 17:00-18:30 | 17:00-18:30 | 17:00-18:30 17:00-19:15 15:30-17:45

m.) 1 m. MU grupés (2) (2) (2) (3) 3)

Berniuky (gim. 2009-2010 | A. Kadziauskas | 10 15:30-17:00 | 15:30-17:00 | 15:30-17:00 15:30-17:00 14:00-15:30

m.) 2 m. PR grupés (2) (2) (2) (2) 2)

Berniuky (gim. 2011-2012 | A. Kadziauskas | 8 14:00-15:30 | 14:00-15:30 | 14:00-15:30 14:00-15:30

m.) 2 m. PR grupés (2) (2) (2) (2)

KrepSinio sporto Sakos:

Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos

pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Trediadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | SeStadienis
pavardé

Berniuky (gim. 2004-2005 | S. Simkinas 16 16:00-18:15 | 16:30-18:45 | 16:00-18:15 16:00-18:15 15:30-18:30

m.) 4 m. MU grupés (3) (3) (3) (3) (4)

Berniuky (gim. 2011-2012 | S. Simkinas 7 14:00-16:15 14:00-15:30 14:00-15:30

m.) 1 m. PR grupés (3) (2) (2)




Berniuky (gim. 2006-2007 | A. Baranauskas | 16 16:30-18:45 | 16:30-18:45 | 16:30-18:45 16:30-18:45 16:30-18:00 | 11:00-12:30
m.) 4 m. MU grupés (3) (3) (3) (3) (2) (2)
Berniuky (gim. 2008-2010 | A. Baranauskas | 10 15:00-16:30 | 15:00-16:30 | 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30
m.) 1 m. MU grupés (2) (2) (2) (2) (2)

Kalny slidinéjimo sporto Sakos:
Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos
pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Tre¢iadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | SeStadienis

pavardé

Berniuky/mergaiciy (gim. | A. Bikulc, 16 16:00-18:15 | 16:00-18:15 16:00-18:15 16:00-18:15 | 11:00-14:00
2003-2005 m.) 3 m. MU J. Svecovas 3) 3) 3) 3) 4)
grupés J. Svecovas A. Bikul¢ J. Svecovas J. Svecovas | J. Svecovas
Berniuky/mergaiciy (gim. | A. Bikulc, 12 18:15-19:45 | 16:00-18:15 16:00-18:15 | 11:00-14:00
2006-2008 m.) 1 m. MU J. Svecovas (2) 3) 3) 4)
grupés A. Bikul¢ | J. Svecovas A. Bikul¢ A. Bikul¢
Berniuky/mergaiciy (gim. | A. Bikul¢ 7 16:00-18:15 16:00-19:00
2009-2012 m.) 3) 4)
1 m. PR grupés A. Bikul¢ A. Bikul¢

Laisvyju imtyniy sporto Sakos:
Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos
pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Tretiadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | Se§tadienis

pavardé

Berniuky/mergaiciy (gim. | J. Jurkynas 9 16:15-18:30 | 16:15-18:30 16:15-18:30
2006-2009 m.) 2 m. PR 3) 3) 3)
grupes
Berniuky/mergaiciy (gim. | J. Jurkynas 9 14:00-16:15 | 14:00-16:15 14:00-16:15
2010-2013 m.) 3) 3) 3)

4 m. MU grupés




Lengvosios atletikos sporto Sakos:

Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos

pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Tretiadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | SeStadienis
pavardé

Berniuky/mergaiciy (gim. | K. Jezepcikas 20 16:30-18:45 | 16:30-18:45 | 16:30-18:45 16:30-19:30 16:30-18:45 | 9:00-12:00

2003-2005 m.) 2 m. MT 3) 3) 3) 4) 3) 4)

grupeés

Berniuky/mergaiciy (gim. | K. JezepcCikas 10 15:00-16:30 | 15:00-16:30 | 15:00-16:30 15:00-16:30 15:00-16:30

2006-2008 m.) 2 m. PR (2) (2) (2) (2) (2)

grupes

Rankinio sporto Sakos:

Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos

pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Tretiadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | Se§tadienis
pavardé

Mergaiciy (gim. 2004- D. Sukankaité 12 17:00-18:30 | 17:00-19:15 | 17:00-18:30 17:00-18:30 17:00-19:15

2005 m.) 2 m. MU grupés 2) (3) (2) (2) (3)

Berniuky (gim. 2009-2011 | D. Sukankaité 10 15:30-17:00 | 15:30-17:00 | 15:30-17:00 15:30-17:00 11:00-12:30

m.) 1 m. MU grupés 2) (2) (2) (2) 2)

Berniuky/mergaités (gim. | D. Sukankaité 8 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30 14:00-15:30

2010-2012 m.) 1 m. PR 2) (2) (2) (2)

grupeés

Tinklinio sporto Sakos:

Ugdymo grupés Trenerio Akad. Savaités dienos

pavadinimas vardas, val. | Pirmadienis | Antradienis | Treiadienis | Ketvirtadienis | Penktadienis | Seftadienis
pavardé

Mergaiciy (gim. 2006- E. Suchanekas 12 18:45-21:00 | 18:45-21:00 | 18:45-21:00 17:45-20:00

2009 m.) 1 m. MU grupés (3) (3) (3) (3)

Berniuky (gim. 2009-2011 | E. Suchanekas 8 17:15-18:45 | 17:15-18:45 | 17:15-18:45 16:15-17:45

m.) 2 m. PR grupés (2) (2) (2) (2)




