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SPORTO SALES NAUDOJIMO IR ELGESIO TAISYKLES

I SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Sios Sporto salés naudojimo ir elgesio taisyklés (toliau — Taisyklés) reglamentuoja
Druskininky sporto centro (toliau — Sporto centras) sporto salés naudojimo, visy ja naudojanciy asmeny,
iskaitant lankytojus, mokinius, atvykstanciy komandy narius, trenerius, aptarnaujantj personalg ir lydinCius
asmenis (toliau — dalyviai), elgesio, saugumo, higienos ir atsakomybés tvarka.

2. Taisyklés privalomos visiems sporto salés naudotojams: dalyviams, jskaitant darbuotojus,
mokinius, atvykstanc¢iy komandy narius, trenerius ir kita su veikla susijusj personala.

3. Sporto salés paskirtis — fizinio aktyvumo veikly, mokymy, treniruociy, sporto varzyby ir kity
renginiy (toliau — uzsiémimai) vykdymas.

4. Taisyklés parengtos vadovaujantis: Lietuvos Respublikos darbuotojy saugos ir sveikatos
jstatymu, Lietuvos Respublikos sporto jstatymu, Lietuvos Respublikos priesgaisrinés saugos jstatymu,
Lietuvos Respublikos civiliniu kodeksu (LR CK 6.263 str.), Lietuvos higienos norma HN 20:2018, HN
69:2003, Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu ir kitais galiojanciais teisés aktais.

5. Taisyklése vartojama sgvoka ,,dalyvis* reiskia asmenj, tiesiogiai arba netiesiogiai dalyvaujantj
uzsiémimy veikloje, jskaitant:

5.1. sportininkg ar mokinj — asmenj, kuris aktyviai dalyvauja kiino kultiros pamokose,
treniruotése, varzybose ar kitose veiklose vykstanciose Sporto centre (toliau — uzsiémimuose);

5.2. trenerj — kvalifikuotg specialistg, atsakingg uz sportininko ar mokinio fizinj rengima,
technikos mokyma bei saugumo uztikrinima uzsiémimy metu;

5.3. mokytoja — bendrojo ugdymo mokyklos pedagoga, kuris dalyvauja uzsiémimuose su mokiniy
klasémis ir atsako uz mokiniy sauguma, drausme¢ bei fizinio aktyvumo veikly priezitira Sporto centro
patalpose;

5.4. komandas aptarnaujantj personalg — pagalbinj personala (medikus, masazuotojus, techninius
darbuotojus ir kt.), uztikrinantj uzsiémimy sklanduma bei dalyviy gerove;

5.5. kitg su dalyviu atvykusj lydintj asmenj — tévus, globéjus ar kitus suinteresuotus asmenis,
lydincius dalyvj Sporto centro patalpose;

5.6. fizinio aktyvumo veikly organizatoriy ar pavien]j dalyvi — asmenj ar juridinj subjekta, kuris
savarankiskai organizuoja, vykdo arba dalyvauja individualiose ar grupinése uzsiémimy veiklose, suderings
laika su Sporto centro administracija.

II SKYRIUS
SPORTO SALES NAUDOJIMO TVARKA

5. Sporto centro mokiniams organizuojami uzsiémimai vykdomi tik pagal oficialius treniruoc¢iy
ir varzyby tvarkarascius.

6. Kiti fizinio aktyvumo veikly dalyviai (pvz., pavieniai sportuojantys asmenys, iSorés treneriai
ir t. t) gali naudotis sale tik i§ anksto suderinus laikg su Sporto centro administracija.

7. Visos veiklos vykdomos tik pagal i$ anksto suderintg ir rezervuota laika.

8. Po uZzsiémimo patalpos turi biiti atlaisvintos ne véliau kaip per 15 (penkiolika) minuciy, nebent
su administracija buvo suderinta kitaip.

IIT SKYRIUS
ELGESIO TAISYKLES IR PAREIGOS

9. Visi dalyviai privalo dévéti tinkamg sporting apranga ir vidaus avalyng.

10. Grieztai draudziama:

10.1. rakyti, vartoti alkoholinius gérimus, narkotines ar psichotropines medziagas;
10.2. Kkeiktis, elgtis agresyviai;

10.3. Siukslinti, niokoti jrangg ar pastato turtg.



11. Dalyviai jsipareigoja:

11.1. naudotis inventoriumi atsargiai, pagal paskirtj;
11.2. po naudojimo jj grazinti j tam skirta vieta;

11.3. sportuoti tik esant tinkamai fizinei sveikatos buklei;
11.4. informuoti darbuotojus apie jvykius, pazeidimus.

IV SKYRIUS )
MOKINIU IR ATVYKSTANCIU KOMANDU ATSAKOMYBE IR PAREIGOS

12. Sporto centro mokiniai ir kiti nepilnameciai sportuoja tik pedagogui ar treneriui prizitirint.

13. Sporto centro mokiniams ir kitiems nepilnameciams draudziama biti sporto saléje be
priezitros, naudotis inventoriumi savavaliskai.

14. Uz vaiky sveikatg ir pasirengima sportuoti atsako jy tévai (globéjai), kurie privalo uztikrinti,
kad vaikai reguliariai tikrinty sveikatg pagal teisés akty reikalavimus.

15. Sporto centro treneriams draudziama leisti mokiniams sportuoti be galiojan¢io sveikatos
patikrinimo, siekiant uztikrinti sporto veikly sauguma ir efektyvuma.

16. Po treniruociy ar varzyby komandos privalo uZtikrinti naudojamos jrangos ir patalpy tvarka.

17. Sporto centro treneriai atsakingi uz jy ugdomy grupiy mokiniy saugg uzsiémimy metu, elgesj
bei salés tvarkos laikymasi, saugios aplinkos uztikrinimg ir praneS§img Sporto centro administracijai apie
techninius nesklandumus ar pazeidimus.

18. Atvykstanciy komandy treneriai ir vadovai atsakingi uz su jais atvykusiy komandy dalyviy
sauga uzsiémimy metu, elgesj bei salés tvarkos laikymasi, saugios aplinkos uztikrinimg ir prane§ima Sporto
centro administracijai apie techninius nesklandumus ar pazeidimus.

19. Kiti pavieniai dalyviai patys atsako uz savo sauga uzsiémimy metu, elgesj bei salés tvarkos
laikymasi, saugios aplinkos uZztikrinimg ir prane§img Sporto centro administracijai apie techninius
nesklandumus ar pazeidimus.

20. Ukvedys, aplinkos ir iikio tvarkytojai ir kiti atsakingi asmenys atlieka nuolating patalpy ir
jrangos techning prieziiira.

) V SKYRIUS _
SPORTUOJANCIY SVEIKATOS SAUGA IR ATSAKOMYBE

21. Pilnameciai dalyviai patys atsakingi uz savo sveikatos biklés jsivertinima pries pradedant
fizing veikla.

22. Rekomenduojama prie§ intensyvig fizine veikla pasitikrinti sveikata pas gydytoja.

23. Draudziama sportuoti:

23.1. esant infekcinéms ar timioms ligoms;

23.2. turint nepasveikusias traumas;

23.3. esant bet kokiam apsvaigimui.

24. Sporto centras neatsako uz sveikatos pablogéjima, jei dalyvis nesilaiko $iy Taisykliy ar
neatsizvelgia j savo fizines galimybes.

_ VISKYRIUS
ATSAKOMYBE UZ TVARKOS PAZEIDIMUS

25. Uz $iy Taisykliy nesilaikyma taikomos Sios poveikio priemonés:

25.1. Zodinis arba raSytinis jspéjimas;

25.2. laikinas ar nuolatinis pasalinimas;

25.3. turtinés zalos atlyginimas;

25.4. administraciné ar baudziamoji atsakomybé¢ teisés akty nustatyta tvarka.

VII SKYRIUS
BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS

26. Taisyklés jsigalioja nuo jy patvirtinimo dienos jstaigos vadovo jsakymu.



27. Taisyklés perzitrimos kasmet arba pasikeitus teisés aktams.
28. Su Taisyklémis dalyviai ir darbuotojai supazindinami vieSai skelbiant Sporto centro
internetingje svetaingje ir vieSai pakabinant persirengimo kambariuose.




