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SPORTO SALĖS NAUDOJIMO IR ELGESIO TAISYKLĖS 

 

I SKYRIUS 

BENDROSIOS NUOSTATOS 

 

1. Šios Sporto salės naudojimo ir elgesio taisyklės (toliau – Taisyklės) reglamentuoja 

Druskininkų sporto centro (toliau – Sporto centras) sporto salės naudojimo, visų ją naudojančių asmenų, 

įskaitant lankytojus, mokinius, atvykstančių komandų narius, trenerius, aptarnaujantį personalą ir lydinčius 

asmenis (toliau – dalyviai), elgesio, saugumo, higienos ir atsakomybės tvarką. 

2. Taisyklės privalomos visiems sporto salės naudotojams: dalyviams, įskaitant darbuotojus, 

mokinius, atvykstančių komandų narius, trenerius ir kitą su veikla susijusį personalą. 

3. Sporto salės paskirtis – fizinio aktyvumo veiklų, mokymų, treniruočių, sporto varžybų ir kitų 

renginių (toliau – užsiėmimai) vykdymas. 

4. Taisyklės parengtos vadovaujantis: Lietuvos Respublikos darbuotojų saugos ir sveikatos 

įstatymu, Lietuvos Respublikos sporto įstatymu, Lietuvos Respublikos priešgaisrinės saugos įstatymu, 

Lietuvos Respublikos civiliniu kodeksu (LR CK 6.263 str.), Lietuvos higienos norma HN 20:2018, HN 

69:2003, Lietuvos Respublikos švietimo įstatymu ir kitais galiojančiais teisės aktais. 

5. Taisyklėse vartojama sąvoka „dalyvis“ reiškia asmenį, tiesiogiai arba netiesiogiai dalyvaujantį 

užsiėmimų veikloje, įskaitant: 

5.1. sportininką ar mokinį – asmenį, kuris aktyviai dalyvauja kūno kultūros pamokose, 

treniruotėse, varžybose ar kitose veiklose vykstančiose Sporto centre (toliau – užsiėmimuose); 

5.2. trenerį – kvalifikuotą specialistą, atsakingą už sportininko ar mokinio fizinį rengimą, 

technikos mokymą bei saugumo užtikrinimą užsiėmimų metu; 

5.3. mokytoją – bendrojo ugdymo mokyklos pedagogą, kuris dalyvauja užsiėmimuose su mokinių 

klasėmis ir atsako už mokinių saugumą, drausmę bei fizinio aktyvumo veiklų priežiūrą Sporto centro 

patalpose; 

5.4. komandas aptarnaujantį personalą – pagalbinį personalą (medikus, masažuotojus, techninius 

darbuotojus ir kt.), užtikrinantį užsiėmimų sklandumą bei dalyvių gerovę; 

5.5. kitą su dalyviu atvykusį lydintį asmenį – tėvus, globėjus ar kitus suinteresuotus asmenis, 

lydinčius dalyvį Sporto centro patalpose; 

5.6. fizinio aktyvumo veiklų organizatorių ar pavienį dalyvį – asmenį ar juridinį subjektą, kuris 

savarankiškai organizuoja, vykdo arba dalyvauja individualiose ar grupinėse užsiėmimų veiklose, suderinęs 

laiką su Sporto centro administracija. 

 

II SKYRIUS 

 SPORTO SALĖS NAUDOJIMO TVARKA 

 

5. Sporto centro mokiniams organizuojami užsiėmimai vykdomi tik pagal oficialius treniruočių 

ir varžybų tvarkaraščius. 

6. Kiti fizinio aktyvumo veiklų dalyviai (pvz., pavieniai sportuojantys asmenys, išorės treneriai 

ir t. t) gali naudotis sale tik iš anksto suderinus laiką su Sporto centro administracija. 

7. Visos veiklos vykdomos tik pagal iš anksto suderintą ir rezervuotą laiką. 

8. Po užsiėmimo patalpos turi būti atlaisvintos ne vėliau kaip per 15 (penkiolika) minučių, nebent 

su administracija buvo suderinta kitaip. 

 

III SKYRIUS 

ELGESIO TAISYKLĖS IR PAREIGOS 

 

9. Visi dalyviai privalo dėvėti tinkamą sportinę aprangą ir vidaus avalynę. 

10. Griežtai draudžiama: 

10.1.  rūkyti, vartoti alkoholinius gėrimus, narkotines ar psichotropines medžiagas; 

10.2.  keiktis, elgtis agresyviai; 

10.3. šiukšlinti, niokoti įrangą ar pastato turtą. 



11. Dalyviai įsipareigoja: 

11.1.  naudotis inventoriumi atsargiai, pagal paskirtį; 

11.2.  po naudojimo jį grąžinti į tam skirtą vietą; 

11.3.  sportuoti tik esant tinkamai fizinei sveikatos būklei; 

11.4. informuoti darbuotojus apie įvykius, pažeidimus. 

 

IV SKYRIUS 

MOKINIŲ IR ATVYKSTANČIŲ KOMANDŲ ATSAKOMYBĖ IR PAREIGOS 

 

12. Sporto centro mokiniai ir kiti nepilnamečiai sportuoja tik pedagogui ar treneriui prižiūrint. 

13. Sporto centro mokiniams ir kitiems nepilnamečiams draudžiama būti sporto salėje be 

priežiūros, naudotis inventoriumi savavališkai. 

14. Už vaikų sveikatą ir pasirengimą sportuoti atsako jų tėvai (globėjai), kurie privalo užtikrinti, 

kad vaikai reguliariai tikrintų sveikatą pagal teisės aktų reikalavimus.  

15. Sporto centro treneriams draudžiama leisti mokiniams sportuoti be galiojančio sveikatos 

patikrinimo, siekiant užtikrinti sporto veiklų saugumą ir efektyvumą. 

16. Po treniruočių ar varžybų komandos privalo užtikrinti naudojamos įrangos ir patalpų tvarką. 

17.  Sporto centro treneriai  atsakingi už jų ugdomų grupių mokinių saugą užsiėmimų metu, elgesį 

bei salės tvarkos laikymąsi, saugios aplinkos užtikrinimą ir pranešimą Sporto centro administracijai apie 

techninius nesklandumus ar pažeidimus. 

18.  Atvykstančių komandų treneriai ir vadovai atsakingi už su jais atvykusių komandų dalyvių 

saugą užsiėmimų metu, elgesį bei salės tvarkos laikymąsi, saugios aplinkos užtikrinimą ir pranešimą Sporto 

centro administracijai apie techninius nesklandumus ar pažeidimus. 

19.  Kiti pavieniai dalyviai patys atsako už savo saugą užsiėmimų metu, elgesį bei salės tvarkos 

laikymąsi, saugios aplinkos užtikrinimą ir pranešimą Sporto centro administracijai apie techninius 

nesklandumus ar pažeidimus. 

20.  Ūkvedys, aplinkos ir ūkio tvarkytojai ir kiti atsakingi asmenys atlieka nuolatinę patalpų ir 

įrangos techninę priežiūrą. 

 

V SKYRIUS 

SPORTUOJANČIŲ SVEIKATOS SAUGA IR ATSAKOMYBĖ 

 

21. Pilnamečiai dalyviai patys atsakingi už savo sveikatos būklės įsivertinimą prieš pradedant 

fizinę veiklą. 

22. Rekomenduojama prieš intensyvią fizinę veiklą pasitikrinti sveikatą pas gydytoją. 

23. Draudžiama sportuoti: 

23.1. esant infekcinėms ar ūmioms ligoms; 

23.2. turint nepasveikusias traumas; 

23.3. esant bet kokiam apsvaigimui. 

24. Sporto centras neatsako už sveikatos pablogėjimą, jei dalyvis nesilaiko šių Taisyklių ar 

neatsižvelgia į savo fizines galimybes. 

 

VI SKYRIUS 

ATSAKOMYBĖ UŽ TVARKOS PAŽEIDIMUS 

 

25. Už šių Taisyklių nesilaikymą taikomos šios poveikio priemonės: 

25.1. žodinis arba rašytinis įspėjimas; 

25.2. laikinas ar nuolatinis pašalinimas; 

25.3. turtinės žalos atlyginimas; 

25.4. administracinė ar baudžiamoji atsakomybė teisės aktų nustatyta tvarka. 

 

VII SKYRIUS 

BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

26. Taisyklės įsigalioja nuo jų patvirtinimo dienos įstaigos vadovo įsakymu. 



27. Taisyklės peržiūrimos kasmet arba pasikeitus teisės aktams. 

28. Su Taisyklėmis dalyviai ir darbuotojai supažindinami viešai skelbiant Sporto centro 

internetinėje svetainėje ir viešai pakabinant persirengimo kambariuose.  

 

_________________________________ 


