
                                                                                                         PATVIRTINTA  
                                                                                                         Druskininkų sporto centro direktoriaus 
                                                                                                         2017 m. sausio 9 d. įsakymu Nr.V1-8 
                                                                                                                 
                                                                         
DARBUOTOJŲ VEIKSMŲ SPORTININKUI SUSIRGUS AR PATYRUS TRAUMĄ ĮSTAIGOJE 

IR TEISĖTŲ SPORTININKO ATSTOVŲ INFORMAVIMO APIE ĮSTAIGOJE PATIRTĄ 
TRAUMĄ AR ŪMŲ SVEIKATOS SUTRIKDYMĄ TVARKO APRAŠAS 

 
 

I. BENDROSIOS NUOSTATOS 
 

1. Druskininkų sporto centro (toliau – Įstaiga) darbuotojų veiksmų vaikui susirgus ar patyrus 
traumą Įstaigoje ir teisėtų vaiko atstovų informavimo apie Įstaigoje patirtą traumą ar ūmų sveikatos 
sutrikdymą tvarkos aprašas (toliau – Tvarka) parengtas vadovaujantis Lietuvos Respublikos Švietimo 
įstatymo 22 straipsniu bei Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro ir Lietuvos Respublikos 
švietimo ir mokslo ministro patvirtintu visuomenės sveikatos priežiūros organizavimo mokykloje tvarkos 
aprašu.  

2. Tvarka reglamentuoja darbuotojų veiksmus sportininkui susirgus ar patyrus traumą 
Įstaigoje ir teisėtų sportininko atstovų informavimo apie Įstaigoje patirtą traumą ar ūmų sveikatos 
sutrikdymą. 

 
II. DARBUOTOJŲ VEIKSMŲ SPORTININKUI SUSIRGUS, ĮVYKUS TRAUMAI AR 

NELAIMINGAM ATSITIKIMUI ORGANIZAVIMAS 
 

3. Treneris ugdymo metu pastebėjęs sportininką negaluojant ar jam skundžiantis, apie 
sveikatos sutrikimą informuoja sportininko tėvus (globėjus, rūpintojus) ir rūpinasi sportininku, kol atvyksta 
jo tėvai. 

3.1. Negaluojantis sportininkas gali būti išleistas į namus ar pas gydytoją, jei jį iš mokymo 
įstaigos pasiims tėvai (globėjai, rūpintojai). 

3.2. Tėvams (globėjams, rūpintojams)  neturint galimybės atvykti į Įstaigą ir palydėti 
sportininko iki namų arba gydymo įstaigos, sportininką iki namų ar gydymo įstaigos lydi treneris. 

4. Jei kyla įtarimų, kad sportininkas serga užkrečiamąją liga, jis atskiriamas nuo kitų 
sportininkų  ir stebimas iki atvyks jo tėvai (tėvai, globėjai). 

5. Įvykus nelaimingam atsitikimui (traumos atvejis) lauke, sporto salėje ar kitose erdvėse ir 
esant galimybei sportininkas paguldomas jo buvimo vietoje (žiemos metu – įnešamas į vidų). 

6. Jeigu reikalinga skubi medicinos pagalba, kviečiama greitoji medicinos pagalba telefono 
Nr. 112, treneris apie nelaimingą atsitikimą informuoja sportininko tėvus (globėjus, rūpintojus). Treneris  
pateikia informaciją apie įvykį raštu Įstaigos vadovui ir sportininko tėvams (globėjams, rūpintojams), 
užpildydamas Traumos/nelaimingo atsitikimo/įvykio pranešimą (pridedama). 

7. Prireikus sportininkui vykti į ligoninę arba kitą sveikatos priežiūros įstaigą sportininką lydi 
jo tėvai (globėjai, rūpintojai). 

8. Jiems nesant, nukentėjusį sportininką į ligoninę ar kitą sveikatos priežiūros įstaigą lydi 
treneris ir lieka su juo, kol į gydymo įstaigą atvyks sportininko tėvai (globėjai, rūpintojai). 

9. Susirgimų užkrečiamosiomis ligomis atveju bei karantino metu Įstaigoje atliekamas 
valymas ir dezinfekavimas pagal higienos reikalavimus. 

10. Tėvai (globėjai, rūpintojai) privalo pasiimti sportininką iš Įstaigos jeigu:  
10.1. sportininkui nustatomi ūmių užkrečiamųjų ligų požymiai;  
10.2. apžiūros metu randama utėlių ar glindų;  
10.3. sportininko liga riboja jo dalyvavimą Įstaigos veikloje;  
10.4. sportininko būklė reikalauja didesnės Įstaigos darbuotojų kompetencijos ir dėmesio, 

negu jie gali suteikti, nepažeisdami sportininko interesų;  
10.5. sportininko liga kelia pavojų kitų sportininkų ir darbuotojų sveikatai.  



11. Po ligos sportininkas privalo treneriui pristatyti gydytojo pažymą. 
 

III. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 
 

12. Įstaigos direktorius yra atsakingas už veiksmų sportininkui susirgus ar patyrus traumą 
Įstaigoje ir teisėtų sportininko atstovų informavimo apie Įstaigoje patirtą traumą ar ūmų sveikatos 
sutrikdymą organizavimą ir vykdymą. 

13. Tvarkos vykdymo kontrolę vykdo Įstaigos direktorius. 
 

___________________________ 
 

  



Veiksmų sportininkui susirgus ar patyrus traumą įstaigoje ir 
teisėtų sportininko atstovų informavimo apie  
įstaigoje patirtą traumą ar ūmų sveikatos sutrikdymą tvarkos 
aprašo priedas 

 
 

DRUSKININKŲ SPORTO CENTRAS 
 

Traumos/nelaimingo atsitikimo/įvykio fiksavimo 
PRANEŠIMAS 

 
1.  Įstaigos pavadinimas    DRUSKININKŲ SPORTO CENTRAS 
 
2. Sportininko vardas, pavardė, klasė................................................................................................................... 
 
3. Įvykio data, laikas............................................................................................................................................. 
 
4. Įvykio vieta....................................................................................................................................................... 
 
5. Aplinkybių aprašymas: 
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................  
 
6. Traumos /sužeidimo aprašymas: 
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................  
 
7. Įvykio liudininkai: 
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
 
8. Suteikta pagalba: 
.........................................................................................................................................................................................
.........................................................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................................................... 
 
9. Sportininko išvežimo į gydymo įstaigą laikas........................................................................................................... 
 
10. Lydintis asmuo........................................................................................................................................................ 
 
11. Informuoti asmenys: 
...................................................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................................... 
 
12. Pranešimą surašiusio asmens vardas, pavardė, parašas, data/laikas 
 
..................................................................................................................................................................................... 
 
13. Sportininko atstovo vardas, pavardė, parašas, data/laikas 
 
.................................................................................................................................................................................... 
 
14. Įstaigos vadovo vardas, pavardė, parašas, data/laikas 
 
................................................................................................................................................................................... 


